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Встреча с воинами - интернационалистами
15 февраля в Националь-

ной библиотеке ЧР им. А. Ай-
дамирова состоялось тор-
жественное мероприятие, 
приуроченное к 35-летию выво-
да советских войск из Афганис-
тана. В мероприятии приняли 
участие бывшие воины-интер-
нациолисты, а также поэт, про-
заик и переводчик Хожбауди 
Борхаджиев и учащиеся СОШ 
67 и 20.

В своих выступлениях ве-
тераны-«афганцы» дели-
лись воспоминаниями о 
буднях той войны, которые 
длились два раза дольше, 
чем Великая Отечественная 
война, и конечно, вспомина-
ли своих друзей, не вернув-
шихся домой. За всю исто-
рию той войны не было ни 
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Хожбауди БОРХАДЖИЕВ 

ФЕВРАЛЬСКИЙ НАБАТ

В то февральское утро я воплями не был разбужен.
И не видел солдата, что в дверь колотил сапогом.
Не меня он погнал из постели в студеные лужи.
Меня не было вовсе, поскольку родился потом.

Но февральский набат в мою душу врывается в полночь.
Догонял он меня через версты и через года.
Не смогли заглушить гром тревоги и времени волны:
Утром, кажется мне, эшелоны уйдут в никуда.

Снова перед глазами мелькают вагоны и лица,
В вопросительных взглядах стократно читаю: «За что?…»
Но, в конце-то концов, ведь должна быть у страха граница!
Разве враг тот старик, лет которому минимум сто?

Может девушка та подрывала устои Советов, 
После свадьбы своей не сменив подвенечный наряд?
Если это абсурд, почему на приволжском рассвете
На остывшую гордость набросилась стая волчат?

…Приближали Восток эшелоны, верней, эшафоты,
Где обилием слез полноводны Нура и Талас.
В материнской утробе вражонок – по форме зародыш
На тринадцатый день был уложен на мартовский наст.

От тринадцати дней и тринадцати лет, что в загоне
Том провел мой народ, оскорбленный державной молвой, 
Все стучат те колеса, несут через память вагоны.
Только совесть – лекарство под утро приносит покой.

Не понять сталинисту, что чушь оправданья городит:
Лишь когда был не страшен действительный вражеский штык,
Чтоб людей устрашить горькой участью малых народов,
Был придуман вождем свой предательской сути ярлык.

В те суровые годы нам руки пожали казахи,
В нашей памяти доброй киргизы оставили след.
Мы окрепли и духом, и волей от сталинской плахи,
Жаль, тиран не увидит сегодняшних ярких побед! 

одного случая предатель-
ства со стороны воинов из 
Чечено-Ингушетии.

На встрече прозвучали сти-
хи, посвященные воинам- ин-

тернационалистам. Завершая 
мероприятие, ведущая поже-
лала гостям здоровья и мирно-
го неба над головой.

Яхита ДАУДОВА

Молитвы в память
 о жертвах репрессий

Во всех центральных ме-
четях Чеченской Республики 
23 февраля состоится кол-
лективный намаз в память 
о жертвах насильственного 
выселения чеченцев и ин-
гушей в Среднюю Азию. Об 
этом «Грозный-информ» со-
общил в духовном управле-
нии мусульман ЧР.

Принять участие в кол-
лективном джаназа-намазе 
смогут все жители респуб-
лики. Кроме того, как сооб-

щили агентству в ведомс-
тве, в мечетях ЧР также 
пройдут религиозные обря-
ды зикр и мовлид.

Напомним, 23 февраля  
исполнится 80 лет со дня 
репрессий чеченского и ин-
гушского народов. По ини-
циативе Главы Чеченской 
Республики Рамзана Кады-
рова 23 февраля в респуб-
лике объявлен Днем памя-
ти и скорби.

ИА “Грозный-информ”

Медведев в Гудермесе встретился с командирами 
силовых подразделений ЧР и участниками СВО

Глава ЧР Рамзан Кадыров вместе с замести-
телем Председателя Совета Безопасности РФ 
Дмитрием Медведевым встретился с команди-
рами силовых подразделений Чеченской Рес-
публики, с Героями РФ и ЧР, участниками СВО 
на территории Украины.

 На встрече обсудили актуальные вопросы 
темы специальной военной операции.

“Дмитрий Анатольевич поблагодарил присутс-
твующих за образцовую службу, отметил мужес-
тво и героизм чеченских подразделений в ходе 
выполнения оперативно-боевых задач. Он так-
же отметил огромный вклад Чеченской Респуб-
лики в достижение целей и задач операции. По 
его словам, на базе Российского университета 
спецназа имени Президента РФ Владимира Пу-
тина созданы самые лучшие условия для всех 
добровольцев”, - написал в своём телеграм-ка-
нале Рамзан Кадыров.

 В ходе совещания заслушали доклад Предсе-
дателя Парламента ЧР Магомеда Даудова. Он 
отметил, что с момента начала СВО в её про-
ведении приняли участие около 38 тысяч бой-
цов, в том числе более 16 тысяч добровольцев. 
Сформировано 4 полка и 5 батальонов МО и 
Росгвардии.

 Самую деятельную помощь военнослужащим 
оказывает Региональный общественный фонд 
имени Героя России Ахмата-Хаджи Кадырова. 
За время СВО Фонд закупил более 1500 единиц 

специального автотранспорта, в том числе 69 
бронированных машин. Также закуплено 4400 
квадрокоптеров, более 30 тысяч средств связи 
и многое другое. Помимо этого, жителям осво-
божденных территорий передано около 26 ты-
сяч тонн гуманитарного груза.

Зампред Совбеза РФ дал высокую оценку де-
ятельности чеченской команды.

“Он выразил уверенность в том, что победа 
в этом противостоянии определенно будет за 
Россией, для достижения этой цели у нас име-
ется всё необходимое. В завершение встре-
чи он поблагодарил нашу команду за вклад в 
дело защиты нашего великого Отечества”, - 
добавил Глава ЧР.

Рамзан Кадыров наградил высшим званием «Къонах. 
Герой ЧР» руководителей ведомств и министерств республики

Глава Чеченской Республики Рамзан Кады-
ров наградил высшим званием «Къонах. Ге-
рой ЧР» руководителей ведомств и минис-
терств региона.

Напомним, накануне Глава Чеченской Рес-
публики Рамзан Кадыров провел расширенное 
совещание Правительства ЧР. Здесь наметили 
план работы в рамках Года истории, историчес-
ких памятников, архитектуры и культурного на-
следия региона.

В ходе совещания Р. Кадыров наградил вы-
сшим званием «Къонах. Герой ЧР» муфтия ЧР 
Салаха-Хаджи Межиева, помощника Главы ЧР 

Амхада Хататаева, заместителя Председателя 
Правительства ЧР – министра сельского хозяйс-
тва ЧР Висхана Мацуева, управляющего отделе-
нием СФР по ЧР Мохмад-Эми Ахмадова, мэра 
города Аргуна Илеса Масаева, министра труда, 
занятости и социального развития ЧР Усмана 
Баширова, президента Академии наук ЧР Джам-
булата Умарова. Глава ЧР поблагодарил их за 
личный вклад в достижение целей и задач СВО.

Высшей наградой ЧР – орденом Кадырова 
награждён Абусупьян Саидов. Начальник АУП 
ЧР Шавхал Айдамиров удостоен медали «За 
заслуги перед ЧР».
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23 февраля исполняется 80 лет со 
дня выселения чеченцев и ингу-шей в 
Среднюю Азию и Киргизию.

Уже выросло третье поколение, ко-
торое в большинстве своем не знает о 
трагедии, постигшей двух братских на-
родов в ту далекую пору.

Планы кремлевского «отца народа» 
и его приспешников были ковар-ными 
и жестокими: они задумали уничтожить, 
ликвидировать целый этнос. А ведь 
численность вайнахов тогда едва со-
ставляла полмиллиона человек.

Восемь десятилетий отделяет нас 

от тех дней, когда в холодное хмурое 
утро жители всех населенных пунк-
тов Чечни были депортированы с род-
ных мест. Людей вывозили в дале-
кие Казахстан и Киргизию в скотских 
вагонах, в нечеловеческих условиях. 
Есть такой факт, что в этих «эшелонах 
смерти» появились на свет 59 детей… 
Умерло по дороге в неизвестность до 
1300 человек. Эти цифры фигурируют 
в справке, составленной генералом 
Бочковым, на имя Лаврентия Берия. 
Измученные, голодные, люди прове-
ли в пути от 13 до 20 суток; это при 
семидневном режиме пассажирско-
го поезда… Они были лишены эле-
ментарных возможностей справить 
нужду. Все было организовано таким 
образом, чтобы максимальное коли-
чество «пассажиров» не доехало до 
места назначения. Грязный, неухо-
женный «контингент» товарных ваго-
нов стал источником эпидемии брюш-
ного тифа, который повально начал 
косить больных. Это не было случай-
ным стечением обстоятельств, все 
было от начала и до конца организо-
вано с таким расчетом, чтобы в конеч-
ном итоге вайнахи перестали сущест-
вовать как народ.

Иначе как объяснить тот факт, что пе-
реселенцы были разбросаны по раз-
ным областям Средней Азии и Казах-
стана, и родственники, и близкие были 
лишены возможности встретиться друг 
с другом, оказать взаимную матери-

альную и моральную помощь в те су-
ровые дни. Например, жители неболь-
шого аула Гудермес были разбросаны 
кто-где: в Караганде, Балхаше, Петро-
павловске, во Фрунзе.

Только в первые один-два года свое-
го выселения чеченцы и ингуши недо-
считались около 50% своей числен-
ности. Единственным спасением для 
людей стало то, что они проявили чу-
деса стойкости и мужества в период, 
когда стоял вопрос: быть или не быть 
чеченскому и ингушскому народу? Вы-
ручило людей и то, что они, как никог-

да в своей истории, были сплочены об-
щей бедой, были едины перед угрозой 
своего полного исчезновения. Тогда не 
спрашивали друг друга, откуда он ро-
дом, к какому тейпу принадлежит. Сло-
вом, близким был любой человек, нахо-
дившийся рядом. Взаимовыручка была 
и была вера в то, что рано или поздно 
справедливость восторжествует. Люди 
выжили, потому что не отчаялись, не 
паниковали: горевали, но не плакали.

И сегодня еще встречаются люди, 
призывающие реабилитировать Ста-
лина, Берия и им подобных изуверов. 
Это кощунство. Как можно оправдать 
людей, на совести которых миллионы 
умерщвленных жизней?

Меня всегда мучает вопрос, почему 
именно чеченцы и ингуши так пострада-
ли в годы Сталинской тирании? Может 
быть, это субъективное мнение, но мне 
представляется, что вся беда наших на-
родов заключается в том, что они живут 
на самой климатически выгодной тер-
ритории, во всех отношениях в богатой 
природной зоне, где есть все: плодонос-
ная почва, «золотоносные» недра. Все 
это способствовало, чтобы на этой зем-
ле не было ни чеченцев, ни ингушей.  

Помню, в 1955 году я нелегально при-
езжал из Казахстана в Чечню, хотя та-
кой вояж мне мог обернуться 20-ю 
годами заточения. Поездка стала воз-
можной благодаря тому, что я внешне 
походил на славян, да и русским язы-
ком владел отлично. Мне удалось по-

Ýõî ÷åðíîãî ôåâðàëÿ
бывать во многих населенных пунктах 
Чечни и увидеть своими глазами, как 
вольготно здесь жили многие армейс-
кие чины, приехавшие со всех концов 
Союза. Здесь они получали бесхозные 
квартиры. Им были выделены земли по 
одному гектару на семью, где они раз-
ворачивали свои дачи. Охочих на чу-
жое добро хватало с избытком, поэтому 
постепенно земельные наделы начали 
урезать. Они жили здесь припеваючи. 
Это в то время, когда истинные хозяе-
ва этой земли в массовом порядке гиб-
ли в изгнании…

В этом и заключается весь план ста-
линщины, имевший антинародную 
сущность.

Есть горе-писатели, которые в разных 
изданиях публикуют о повальном укло-
нении чеченцев и ингушей от мобили-
зации в годы Великой Отечественной 
войны. А куда деть тех Героев, которые 
показывали чудеса отваги и храбрости 
на разных фронтах Второй мировой?

Ведь в одной только Брестской кре-
пости насмерть бились более 300 бой-
цов из чеченцев. Почему-то этот факт 
десятилетиями замалчивался.

А как объяснить то обстоятельство, 
что многим и многим солдатам, сержан-
там и офицерам чеченской националь-
ности, представленным к званию Героя 
Советского Союза, этих главных наград 
не удостаивались. Одному Ханпаше Ну-
радилову пришлось уничтожить 920 фа-
шистов (несколько батальонов), чтобы 

«наверху» подписали наградной лист 
Героя. Хансолте Дачиеву пришлось пер-
вым форсировать Днепр, чтобы ни у кого 
не вызывало сомнения истинное значе-
ние его подвига. Мовлид Висаитов, пер-
вым на Эльбе встретивший американ-
ских генералов, награжденный за свой 
героизм высшим орденом США, зва-
ние Героя Советского Союза получил в 
годы… горбачевской перестройки.

А сколько их еще было безымянных 
Героев, которые лишились высоких по-
честей только лишь за то, что по наци-
ональности являлись чеченцами… Как, 
например, братья Куразовы, Алибеков 
из аула Гудермес. А те, кто не был мо-
билизован, показывал себя с самой луч-
шей стороны на трудовом фронте.

Подрастающее поколение должно 
знать о том, что силами одних гу-де-
рмесцев были снаряжены несколько 
вагонов с продуктами питания, теплой 
одеждой и обувью, которой при сопро-
вождении Таты Хасиханова были пере-
правлены на фронт и вручены казачье-
му войсковому подразделению во главе 
с генералом Кириченко. За этот мужес-
твенный поступок гудермесец получил 
медаль и именной пистолет от армейс-
кого военачальника.

Чеченцев и ингушей депортирова-
ли 23 февраля, именно в праздничный 
День Красной Армии.

Вайнахи с честью выжили тогда, до-
стойно выстояли.

Г. ХАДЖИЕВ

Мне было всего 2 года, когда вышел Указ, дающий право че-
ченцам вернуться в свои дома. Запомнились рассказы родите-
лей о жизни на чужбине: голод, холод, болезни, косившие и стар 
и млад, а также изнурительный труд, жесткие правила-ограниче-
ния, тоска по родине...

 Я ничего этого не испытала: имела счастье появиться на свет, 
когда установилась относительно стабильная жизнь - в 1955 году 
(кстати в год заключения Варшавского договора).  Коренные на-
роды Средней Азии с пониманием отнеслись к горю депортиро-
ванных людей, делились с ними куском хлеба. Мои родители, 
которым довелось жить в Киргизии,  очень хорошо отзывались о 
людях коренной национальности. Наши земляки прекрасно гово-
рили на киргизском языке, вспоминали с теплотой, подчеркивая 
их милосердие, щедрость души, гуманные поступки.

  Низкий поклон и благодарность народам Киргизии и Казахс-
тана за сочувствие и помощь несчастным людям, ставшим жер-
твами сталинских репрессий!

Февраль, мороз, скрипучий стук колес,
“Куда, за что?” –  у всех один вопрос..
А старцу был совсем неведом страх:
“Не бойтесь, люди! С нами наш Аллах!” 
Как будто слышу мамин я рассказ, 
Что им ночами снился наш Кавказ, 
Высоких гор зеленые хребты,
Суровый край отцов и горцев быт,
Повальный голод, ласки матерей,
Плач жалобный беспомощных детей…

Йисита САБУРАЛИЕВА

Я родилась в Киргизии... Чужие грели нас просторы,
Их поражала широта!
Но чем далече были горы,
Тем ближе башен высота.

Была по духу близость неба,
Меж скал неведом был нам страх.
И был вкусней степного хлеба
Чурек, оставленный в горах.

Наш дух топтали душегубы,
Не отступала злая тьма,

Но мы клялись, кровавя губы,
Вернуться в отчие дома.

Под гнетом страха не прогнулись,
Нас звал домой Даймохка зов.
И мы вернулись! Мы вернулись
К могилам дедов и отцов!

Аилов не забыть киргизских,
Казахов жизненный устой.
Пока там есть могилы близких,
Мы сроднены чужбиной той.

Хожбауди БОРХАДЖИЕВ
МЫ ВЕРНУЛИСЬ!



№ 7-8 (9605-9606)                                                                                               22 ôåâðàëÿ 2024ã.    3

Ïåðâûå æåðòâû äåïîðòàöèè îñòàëèñü íåïîãðåáåííûìè...
Я, как и многие, несу в себе печать 

оскорбления, нанесенно¬го моему на-
роду сталинско-бериевской кликой в 
феврале 1944 г. 

Мне было около 7 лет, когда отец 
впервые поведал о тех далеких чу-
довищных собы¬тиях. Детское мыш-
ление ограничивало значимость от-
цовского рассказа, и потому его 
продолжение следовало еще много-
много раз, поскольку мне не терпе-
лось докопаться до самой сути. И каж-
дый раз при упоминании имен Яхья и 
Нахалу в голосе отца появлялись пе-
чальные нотки, и заканчивал он свой 
рассказ с трудом, украдкой смахивая с 
глаз навернувшиеся сле¬зы. Эти име-
на принадлежали самым близким для 
него людям: отцу и сест¬ре. Так рас-
порядилась жестокая судьба: мне не 
суждено было видеть ни своего деда 
Яхью, ни тетю Нахапу. Их тела преда-
ны земле в далеком Казахстане.

Я с детских лет знаю, как зарождалось 
трагическое утро 23 февраля 1944 г. Во 
всех домах неожиданно появились сол-
даты и офицеры. На сборы дали полча-
са. Детей, женщин, немощных стариков 
силой выгоняли со двора, а за любое 
неповиновение следовал бы расстрел. 
Так начинался геноцид, унесший впос-
ледствии жизни почти половины вай-
нахского народа.

А первые жертвы среди гудермесцев 
появились в то роковое утро при отправ-
ке людей на вокзал. Одна из машин, 

набитая плачущим людом, в основном 
женщинами и детьми, угодила в боль-
шую яму с ледяной водой и переверну-
лась... Самая большая беда пришла в 
семью Каплановых. Столетний старик 
Эска и две его внучки – 11-летняя Зулай 
и 7-летняя Малкан не подавали призна-
ков жизни, когда их настиг поотставший 
Якуб Капланов. Есть ли предел челове-
ческим страданиям?! В тридцать седь-
мом был репрессирован отец Якуба, а 
за месяц до высылки он лишился и ма-
тери. И вот такое горе свалилось на не-
крепкие плечи 14-летнего мальчугана... 
Рядом с покойниками лежал его млад-
ший брат Супьян, получивший тяжелые 
увечья. Весь искалеченный, он пода-
вал признаки жизни до Казахстана, где 
по прибытии судьба отсчитала ему пос-
ледние дни.

На месте происшествия погибла еще 
одна девочка из «врагов народа» - 8-
летняя Ганапу, моя близкая родствен-
ница, дочь Хамида Мукушева. Но са-
мое страшное заключалось в другом: 
этих покойников не разрешили похоро-
нить, хотя кладбище находилось в ста 
метрах от перевернувшегося «студе-
беккера». Попытка гудермесца Вахи-
да Азбиева отнести безжизненное тело 
Ганапу на кладбище была пресечена 
конвоиром ударом приклада автомата 
по спине. Сопротивление было беспо-
лезно: оно лишь увеличило бы число 
жертв. Так и остались лежать под от-
крытым небом на мерзлой земле тела 

Íà äàëåêîé ÷óæáèíå
Первые годы депортации были са-

мыми тяжелыми для вайнахского 
народа. Подрастающее поколение 
мало знает о пережитых в то вре-
мя тяготах. О них мои сверстники не 
очень любят рассказывать своим сы-
новьям, внукам и правнукам. Дело в 
том, что все мы были обиженные и 
униженные, холодные и голодные, 
и мы, 18-20-летние парни, должны 
были противостоять злу… Вспоми-
нать об этом сейчас тяжело и стыд-
но. Мы ходили по помойкам, пытаясь 
найти что-нибудь съестное. Любо-
го изгнанника могли оскорбить, на-
звать изменником родины, бандитом, 
а мы ничего не могли делать: были 
бессильны, да и любое сопротивле-
ние грозило тюрьмой, ссылкой в бо-
лее отдаленные места. 

Один мой сверстник из Гудерме-
са рассказывал о том, как находил на 
свалке кочерыжку от капусты, очищал 
ее и прижимал к раскаленной плите 
печки. Кочерыжка прожаривалась, и он 
ел ее с удовольствием. Она казалась 
такой вкусной, что вкус от нее сохра-
нился до сих пор.

Мне было 18 лет, когда я проживал 
в поселке Коунрад со своей семьей. 
Здесь в небольшом рудничном поселке 
жили чеченцы из разных мест: аккин-
цы, гудермесцы, надтеречненцы, цен-
тороевцы и т.д. Так было запланиро-
вано: рассеять чеченцев по общинам, 
чтобы родственники не могли помочь 
друг другу...

Как-то мать сказала, что меня вы-
зывают в комендатуру. Когда я при-
шел туда, там уже толпились работ-
ники милиции, санэпидстанции, а 

также другие представители власт-
ных структур. Висинбаев - казах по 
национальности, сказал мне, что я 
им нужен как переводчик. Дело в том, 
что многие чеченцы и ингуши из пе-
реселенцев не владели русским язы-
ком, были безграмотны, причем как 
горные, так и равнинные. До высыл-
ки я учился в русской школе, закон-
чил семь классов и неплохо владел 
русским языком. И меня часто вызы-
вали в спецкомендатуру в качестве 
переводчика. Оказывается, необхо-
димо было проверить быт спецпере-
селенцев по баракам.

Мы начали обходить бараки, разго-
варивали с истощенными жильцами, 
хотя помочь им не могли. Как сейчас, 
помню барак под номером 11. В нем 
проживали переселенцы из селения 
Хоси-Юрт. Во всех почти комнатах 
лежали больные, немощные дети. 
Когда дошли до половины барака, 
одна комната оказалась закрытой на 
крючок изнутри. Спросили у соседей, 
почему комната на запоре. Те отве-
тили, что не видели обитателей не-
сколько дней…

Комендант ножом отбросил за-
щелку, дверь распахнулась, и всех 
нас обдал такой трупный запах, что 
все невольно зажимали носы. У кро-
вати, если можно назвать ее таковой 
(железки, обтянутые алюминиевой 
проволокой, заваленные тряпьем), 
увидели уткнувшуюся в нее фигуру 
женщины. Она была мертва, под ней 
лежал ребенок, тоже - кожа да кос-
ти…Сразу определить возраст ре-
бенка было невозможно. Около две-
ри валялся еще один скрюченный 

труп... С нами была русская девуш-
ка из санэпидстанции, видимо, ра-
ботавшая здесь недавно. Когда она 
вместе с нами вошла в барак, ей 
стало плохо, а придя в себя, девуш-
ка выпалила «О, варвары!» и выбе-
жала вон. Больше в поселке я ее не 
видел. В чей адрес были обращены 
слова «О, варвары!», для меня оста-
лось загадкой…

По указанию коменданта я взял 
труп женщины на плечи. Мне показа-
лось, что кусок мяса отвалился от ее 
плеча. Стало жутко и страшно. Эта 
картина до сих пор стоит перед мои-

ми глазами…
Смогу ли я простить коварство, учи-

ненное над моим народом сталиниз-
мом?  Однозначно – нет. 

Я вел записи о переселенцах с 1946 
года. Есть удовлетворенность хотя бы 
в том, что записи мои останутся после 
меня. С помощью гудермесских газет-
чиков из «Гумса» и спонсоров издал, а 
потом и переиздал книгу «Спецпересе-
ленцы».

Спасибо всем за бескорыстную под-
держку!

Габацу ЛАКАЕВ,
2004 год     

Эски, Зулай, Малкан и Ганапу...
А снег все шел и шел. Люди, кусая 

губы от бессилия, со слезами на гла-
зах прощались с мертвыми. И никто не 
знает, где покоятся эти первые жерт-
вы февраля 1944 г. Они на совести тех, 
кто грубо попрал общечеловеческую 
мораль обязательного предания пра-
ха земле.

Потом были тринадцать мучитель-
ных лет бесправия, унижений и ос-
корблений. Народ был обречен на 
полуголодное существование и выми-
рание. Но он выжил, выстоял, сохра-
нил свою культуру, язык, обычаи, тра-
диции и религию.

Х.БОРХАДЖИЕВ

23 февраля 1991 год. Коренные жители г. Гудермеса собрались 
на массовый тезет, приуроченный к депортации чеченского на-
рода в 1944 году. К этому времени был воздвигнут небольшой ме-
мориальный комплекс жертвам трагических событий тех лет. 

Äàòà
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Êõîéòòà øàðàõü ñàòèéñèðà Äàéìàõêå...
Д.Сумбулатов: - Февраль беттан 

23-чу дийнахь, вайнах шайн Даймах-
ках а баьхна, Казахстане, Г1ум-Азин 
аренашка д1абигна. Вайх цхьабол-
чара и харцо, мацалла, Даймахке са-
тийсар, гергарчарах, бевза-безачарах 
къестар х1ор а дийнахь, х1ор а сахь-
техь а ловш, тахана а шайн синошца 
кхобу, дицдала ца туьгуш. Цхьабол-
чарна, и боккха бала, сингаттам буьй-
цуш бен, ца бевзина. Мухха делахь а, 
и чов вайн къоман синах, дег1ах йоьл-
ла ю. Суна а, сан хеначарна а дас-на-
нас, гергарчара дуьйцуш хазарна, яз-
дина схьакхачарна, иэсехь дисна и 
къиза, бохаме, иэшамийн а денош. 
Оцу лазаман лорах шайн ойланца шу 
д1аоьхий, хаьа суна, оцу шерийн ла-
зарша шун дегнашкахь тахана а ов 
детта дела. Х1ун карладолу шун иэсе-
хь февраль беттан 23-чу дийнахь? 

М.Абубакаров, Гуьмсе г1алин ва-
хархо: - Вайн халкъ махках доккхучу 
дийнахь кхо-диъ шо бен дацара сан. 
Сайн бераллин иэсехь диснарг дага-
оьху суна, селхана хилча санна. Оцу 
хенахь сайна гушдолчун, хезачун а 
к1орггера ойла ян, цуьнах кхета а хь-
екъал дацара сан. И берриге а сингат-
там баккхийчара тхоьгара схьаэцарна, 
цуьнах кхетар тхан цахиларна, и син-
гаттам мелла а атта лайра оха. Бакъ-
ду, хан-зама яьлча, хиллачух мелла а 
кхетча, дагна лан хала-м бара и хал-
къан, мехкан а бохам. Суна дагаоьху 
и ирча, сингаттаме, г1айг1анах юьзна 
1аьнан 1уьйре. 1аьнан шийла, халкъ 
дохош, махках доккхуш, еана 1уьйре. 
Дог1уш ло а долуш, шийла 1уьйре яра 
февраль беттан 23-г1а 1уьйре. Бак-
кхийнаш, зударий, бераш – тхо дерри-
ге а тхайн х1усамашкара ара а даьхна, 
гобира тхуна салташа. 

Баккхийчийн яххьаш… церан 
г1айг1ане яххьаш, дагара ца йовлу 
суна. Тхайн ден шичас суо машенна т1е 
хьалаваккхар, вагон чохь д1атардалар, 
цу чохь хилла гатте, юккъехь х1оттийна 
жима аьчган пеш, цунна уллехь дохда-
ла г1ерта адамаш, ц1ерпошто «мохь 
хьаькхча», суо кхеравалар, адамаш 
чехош, салташа хьоькху маьхьарий а 
– дерриге а сан иэсехь ду, сан берал-
лин иэсехь дисна дела. Соьца цхьаь-
на къанделла иза, беза мохь хилла, 
сан синна т1е а дазлуш. Дуьненахь уг-
гара хала ду харцо лан. И харцо яра 
вайн халкъо лайнарг. Некъан бохалла 
цхьа чорпа тайпа х1ума яра тхуна луш. 
Беллачийн декъий а дара некъан йис-
те охьадохкуш, ц1ерпошт мел соцу. И 
адамаш дайра, каш а доцуш, чурт а до-
цуш, кхин шайна т1е йиша-ваша х1отта 
йиш а йоцуш. Беха некъбеш, дукха 
адам цамгаро дожийра. Тхан доьзал а 
бара царах цхьаъ. Д1акхаьчча, цомгуш 
хилира со, тхан нана, тхоьца цхьаьна 
мел хилларш а. Тхайн ненаца цхьаь-
на больнице вигира со. Сайца маьнги 
т1ехь йолу нана хьалаг1атто г1ертара 
со, амма… цул т1аьхьа кхин ненан аз, 
цуьнан ховхачу куьйгийн йовхо а ца ха-
алуш, къанваллалц би-кх ас х1ара да-
харан некъ, сайга оцу хенахь аьллачу 
дешнашца: «Нана хьуна шура ян ц1а 
яхна, кестта схьайог1ур ю», - айса-сайн 
са а 1ехош, цара х1етахь сайга аьлла-
чух теша а г1ерташ. 

И къиза сахьт тхуна т1ех1оьттинчу 
хенахь, фашисташна дуьхьал Даймах-
кехьа т1ом беш ву тхан да. Тхоьгахь 
долу хьал, суна иза т1аьхьо хиира, кхе-
черачул «дико» хилла хиллера, ишт-
та ала мегар делахь. Хийла да-нана 
т1ех1оьттина, церан цхьана а аг1ор 
дан г1о а доцуш, мацалла бераш дели 
оцу махкахь… Вайн халкъо лайнарг 

еккъа цхьана Сталинан ц1арца а доьзна 
дитар нийса ца хета суна. Бехке Ста-
лин а, цуьнан накъостий а бу. Вайн диц-
дан йиш яц вайна т1ехь латтийна 1азап, 
г1ело. Вай иза а дицдича, мотт а биц-
бича, вайн г1иллакхаш а дицдича, вайх 
къам ца хуьлу. Къоман мотт, иэс гуттар 
а хила деза, нагахь вайна х1окху лаьт-
та т1ехь нохчий а долуш даха лаахь. 
Шайн махках д1ахадарал хала а, доккха 
а х1ума хила хуьлийла а дац. Жуьгтий 
шайн махках д1ахаьдда ши эзар шо герг-
га хан яра. Цара шайн мотт, г1иллакхаш 
а лардарна, меттах1оттийна цара шайн 
Даймохк, пачхьалкх. Къомо шен са лар-
даран масал ду иза. Вешан махкахь, 
Даймахкахь, доллушехь, шайн мотт ца 
буьйцу, г1иллакхаш, ламасташ, оьздан-
галла ларъян, церан сий-пусар дан ца 
лаьа вайх цхьаболчарна. 

Даймахках къастарал а къомана кхе-
раме ду къам шен маттах къастар. Вай 
РФ-хь долчу къаьмнех цхьа къам ду нох-
чийн къам. Вайна, Конституци т1ехь 
д1а а язйина, бакъо елла вешан мотт, 
г1иллакх-оьздангалла, ламасташ, дин 
лело. Бакъду, оцу бакъонех пайда-м ца 
оьцу вай, вешан ледарлонашна кхинаш 
бехке а беш. 

Д.Сумбулатов: - Вайн къоман ама-
лан дуккха а дика аг1онаш гойту ахь 
динчу къамело. Къизалла, оьг1азло, 
бекхам бац хьан а, кхечеран а къаме-
лашкахь. Шена динчу вонна, тешна-
бехкана гечдан Дала собар делларг 
къонах ву. Къизаллина дуьхьал къизал-
ла, тешнабехкана дуьхьал тешнабехк 
бича, х1окху дуьненахь ц1ий, б1аьрхиш 
бен х1умма а хир дацара. Къинхетам, 
гечдар вайгахьара хилча, дохкодовлар 
чалтачийн аг1ор а хила дезара. Иза 
х1инццалц хилла-м дац. Кхечу къаьм-
наша, шаьш лайнарг, шайна гинарг, хил-
ларг, лелларг а къоман иэсехь диссий-
та х1олламаш х1иттабо, книгаш язйина, 
теш хиллачийн дагалецамаш схьагулби-
на. Дика хир дара, Казахстанехь, Г1ум-
Азин арахь вайнахана (цигахь, Даймах-
ке са а туьйсуш, беллачарна) х1оллам 
х1оттийча, вайна Даймахка юхадер-
за бакъо еллачу Н.С.Хрущевн ц1арах 
Соьлжа-Г1алахь урамна ц1е тиллича а. 
Нохчийн олуш ду: «Дала диканца бек-

хам бойла хьуна!» Бекхам диканца бан 
мегаш ма ду… 

М.Абубакаров: - Уьш дан дезаш 
г1уллакхаш ду, нагахь санна вайна ваьш 
къам санна лара лаахь. Уггар а хьалха 
вай ваьш лоруш ца хилахь, вай цхьам-
мо а лорур дац. Къилба округан Кхета-
шонехь Нохчийчоьнах дерг хьахаделча, 
вайн къоман кхолламах дерг дийцаре-
деш, сан аьтто хилла Къилба округан 
Куьйгалхочунна цхьаболу лазамаш бов-
зийта. Х1ораммо а шен ницкъкхочург 
дича бен, нисделла, тоделла д1аг1ур 
дац вайн дахар-1ер. Селханенан хьур-
мат, сий-ларам беш, таханена пусар а 
деш, вай дахахь, кхане зовкхе дахар до-
луш хир ю вайн. 

Ша динчу вочу х1уманна дохковалар 
хила деза. Оцу Кхеташонехь ас элира: 
«Нохчаша лайнарг лалурдолуш дук-
ха къаьмнаш хир дац, яккхий харцонаш 
лайна тхан халкъо. Нохчашна т1ехь лат-
тийначу къизаллина, харцонна дохко а 
девлла, халкъ къинт1ерадаккха деза-
ра даккха хьакъболчара. Т1аьххьарчу 
хенахь дукха дуьйцуш хеза нохчаша 
Сибрехахь яьккхинчу ханна, лайначу ха-
лонашна, хиллачу эшамашна ахчанца 
компенсация н ехара бохуш. Хьехош итт 
эзар сом ду. Халкъо лайнарг, хилларг, 
динарг, зенаш итт эзар соьмаца дустар 
цхьана аг1ор нийса дац. Цхьана а ах-
чанца мах хадо йиш йоцу инзаре бок-
кха сингаттам, бала а ма бара нохчаша 
лайнарг. Тахана чохь хьакхо дама а до-
цуш 1ачунна оцу ахчанах цхьана йоцца-
чу ханна г1о-накъосталла хила а мега. 
Даймахках даьккхина хьийзинчу хал-
къе и ахча хьахо а эхь хета дезара. Бел-
ла дай-наной, йиша-ваша, кхойтта ша-
рахь Даймахке сатийсар муха мегар 
ду ахчанца дуста? Ахчанца мах ца ха-
далуш х1уманаш а ма ду х1окху дуьне-
нахь. Царах ду нохчаша лайнарг. Ишт-
та ахча хьехорехь – биен а цахетар, 
цабашар хаало, к1орггера ойла йича. 
Германи пачхьалкх тахана а кхечу пач-
хьалкхийн гражданаш къинт1ерабохуш, 
царна дина зен-зулам ахчанца токхуш 
ю. Махках даьхна халкъаш СССР пач-
хьалкхан гражданаш ма бара. Со теш-
на ву, халкъашна т1ехь латтийначу 1аз-
апе, харцонашка х1инццалц хилла болу 

Нохчийн халкъан иэсехь а дисна, тахана олуш хеза вайна: «Уьншарахь, бода 
беанчу шарахь, паччахь вохийначу шарахь, кулакашбечу хенахь, вайн халкъ 
махках даьккхинчу хенахь, вай ц1а даьхкинчу шарахь, хьалхара т1ом, шолг1а 
т1ом болуш». Уьш вайн халкъан дахаран некъан муьраш бу. Оцу х1ор а муьре-
хь вайн халкъо лайна халонаш, 1азапаш а ду. Царалахь а уггар а халаниг дай-
махках къастор лорура вайн дайша. Цунах лаьцна сих-сиха дийца а дуьйцура, 
б1аьрхиш оьхуш. Йиша-ваша, да-нана, гергарнаш, дийнна доьзалш Казахста-
нехь, Г1ум-Азин арахь а бисна, ц1абаьхкинера дийна бисна нохчий. Царах шиъ 
ву оха «Гумс» газетан редакцехь 2006-чу шарахь д1аяьхьначу горгачу столе-
хь дакъаьцна Гуьмсера Абубакаров Мохьмад, Гезлойн-Эвлара Х.Баудинов а. 

хьежамаш 1едалан векалийн хийца-
лур хиларх. Иза ца дича йиш йоцург ду 
адамийн дахар-1ер цивилизованни па-
чхьалкхашкахь санна хилийта 1алашо 
йолчу РФ-хь. 

Х.Баудинов: - Вай вовшахкхетаран ба-
хьана вайна девзаш ду. Сол хьалха къа-
мел динчу Мохьмада хилларг, лелларг 
а дикка довзийти. 1944-чу шеран фев-
раль беттан 23-чу дийнахь вайн халкъе 
х1оьттинарг, аьлча а, х1оттийнарг дийна-
хь а, шерашкахь а дийцина цаваллал док-
кха х1ума ду. Иза иштта хилар массарна 
а хууш ду. Къемат-де дара иза. Вайнах 
Сибреха д1абуьгуш, со Гезлойн-Эвла-
хь 1аш вара. Х1ун бахьана дара-те, х1ун 
даьллера-те нохчашкара, оццул йоккха 
къизалла цунна т1ехь латто? Оцу хат-
тарна жоп суна ца карийра, халкъ махках 
доккхучу дийнахь, жоп ца карадо суна та-
хана а. Цунна жоп хьан лур ду а, ца хаьа 
суна. «Нохчий, шуьгара евлла ледарло-
наш х1орш ю!» - аьлла, охьадахка тоь-
шаллаш дац я хьалха а, тахана а. Нохчий 
хьанал къахьоьгуш къам дара. Баккхий-
наш, кегийнаш а белхаш беш бара, г1о-
накъосталла деш бара Ц1ечу Эскар-
на. Иттаннаш эзарнаш кегийрхой шайн 
лаамехь фашисташна дуьхьал т1ом 
бан баханера. Масех б1е стаг веллера, 
Брест-г1ап ларъеш. Дукханна а Турпал-
хо ц1ерш еллера. Ткъа мел бара, орде-
нашца, мидалшца къонахалла, майрал-
ла, доьналла билгалйина к1ентий! Вайн 
республикехь дехачу массо а къаьмна-
шца иттаннаш шерашкахь ч1аг1делла 
доттаг1алла, гергарлонаш дара. Царах 
цхьа а х1ума тидаме ца оьцуш, тергал а 
ца деш, лаххьийна д1адигира нохчийн, 
г1алг1айн а къаьмнаш … 

Тхан юьртара адам маьждигна уллер-
чу майданахь гулдира, юьртан гулам бу 
аьлла. Тхуна го а бина, лаьтташ герз 
карахь салтий бара. Соьлжа-Г1алара 
цара шайца валийначу нохчочо эли-
ра тхоьга: «Вай дерриге а махках до-
хуш ду». Оцу хаамо карзахдаьккхинчу 
халкъа юкъара хаттаре маьхьарий де-
влира: «Стенга дохуьйтуш ду? И бохург 
х1ун ду?!» - аьлла. Ц1ахь биссинчаьр-
га хаам бан пхи-ялх стаг вахийтира. Ке-
чам бан елларг дукха хан яцара. Дукха 
хан елча а, ша х1ун дан деза хууш а да-
цара адам. Д1аяхьа магийнарг ялхитта 
кийла х1ума бен яцара. Адам 1адийна 
дара. Къеда-Юьртарчу станцехь адам 
вагонашка хьаладаккха долийра. Цхьа-
на вагон чу тардеш кхузткъа адам дара. 
Цхьана доьзалера, гергара, юьртара а 
бохург тидаме оьцуш а дацара. Адам 
т1е а доьттина, д1ахьажийра иттаннаш, 
б1еннаш эшалонаш. 

Кхойтта дийнахь-буса некъ бира 
оха, вала мел велларг некъан бохал-
ла охьавоккхуш. Белларш иттаннаш, 
б1еннаш, эзарнаш бара. Цхьана стан-
це д1акхаччалц йолчу хенахь тхуна 
бакъо лора вагонан не1 к1еззиг херъ-
ян. Арахьажа а, к1еззиг парг1ат сада1а 
а аьтто болура. Станце кхочуш, не1 
д1акъовлура, шаьш аьлларг цадинарг, 
тоьпан бух тухий, кхуссий чувохуьй-
туш. Мацалло, шелоно бинчу ницкъана 
т1е кхин а ч1ог1а 1аткъам бора йиша-
ваша вовшахкъаьстина хиларо. Стен-
га дуьгу цахааро, йиша-ваша, доьзал-
хой мичхьа бу цахааро а дагна инзаре 
ч1ог1а ницкъбора. Божарий, зударий, 
мехкарий, бераш дара вагонахь. Эхь-
бехк, оьздангалла ларъян г1ертарна, 
цамгарш гучуевлларш а бара. Наггахь 
чорпин ведар лора… Кхузткъа адамна 
кхо-диъ бепиг лора. Дуткъий цастарш 
а дохий, доькъура оха и бепиг. Цхьан-
хьа д1адуьгуш бежнаш хилча, царна а 
цхьа ветврач т1еч1аг1во-кха. Цхьа лор 
вацара тхан могашаллин терго еш. 

Ãîðãà ñòîë
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Ольга ПАШКОВА
 

ЭХО «ЧЕРНОГО» ФЕВРАЛЯ

Зима. Февраль. 44-й год…
Скупые слезы – вестники невзгод… 
Чеченцев заодно и ингушей – 
Всех выслали с родной земли своей.

В вагоны же, набитые битком,
Рвалась зараза, мучил всех и голод.
Тиф наступал свирепо, но тайком,
Ряды редели – гибли стар и молод.

В сугробах хоронили их – в снегу…
Не пожелаешь даже и врагу
Такой напасти – горько аж до крика,
Жестоко, больно, даже очень дико!

В чем провинился доблестный народ
В мороз февральский в тот суровый год? 
Где истину найти, вы мне скажите?
По правде речь идет о геноциде! 

О братья! Вместе с вами я скорблю 
И песню горькую я в унисон пою.
И траур ваш понятен для души,
Вы мне близки, чеченцы, ингуши!

Как получилось в ходе той войны,
Где правили кавказские сыны – 
Явили миру факты изуверства
И случаи чудовищного зверства?!

Все помним, как вайнахов истребляли,
Жестоко, подло как домов лишали!
И в память тех шальных и тяжких лет, 
Открыв ворота, встретим мы рассвет.

Готова я открыть свои ворота
В знак дружбы, солидарности с друзьями,
И как сестра чеченского народа
Всю жизнь теперь, о братья, буду с вами!
г. Санкт-Петербург

Умар ЯКИЕВ

ВСЕГО ДОРОЖЕ НАМ АУХ

В азане вновь общаюсь с Богом...
Затем стихов пишу куплет.
Жаль, редко я бываю дома,
 Где нравится встречать рассвет.

Акташ – река... Аух и горы...
Журчанье звонких родников...
Чужие видел я просторы,
Душа не знает здесь оков.

Но жаль, что жить лишён тут права,
Не слышу здесь родную речь.
А мне чужого и не надо -
Я край родной хочу сберечь!

Названья вновь вернуть селеньям,
Народу, что ласкают слух,
У всех развеять все сомненья,
Что есть в Аухе предков дух.

...Зимой холодною с рассветом 
Народ мой сослан был в Сибирь.
Страна добила нас при этом:
Среди чумы вершили пир...

В вагонах скотских мы страдали,
И люди гибли без еды.
В снега покойников бросали,
И их терялись там следы...

Солдат, вернувшийся из боя,
Чья грудь была вся в орденах,
“За что нас так?! “- спросил конвоя,
Увидев мать свою в слезах.

Тот на лице с гримасой злою:
“Стоять на месте иль в упор 
Расстрелян будешь здесь же мною!
Запомни: ты не среди гор!”

Сдержал свой гнев солдат в бесси-
лье,

Друзей погибших вспомнил вновь,
Которые с врагами бились
И за Отчизну лили кровь...

В мороз везли народ безвинный 
В края чужие - на Восток.
И был тот путь предельно длинный 
Под несмолкаемый гудок...

А в Кокшетау - минус сорок,
Под Ошем - стылые ветра.
- Аух увидим мы не скоро, -
Старик промолвил у костра.

А на местах молва гуляла:
“ Чеченец каждый есть бандит.
И забывали ненароком”
Они, как гибли на войне...

Киргизы поняли, казахи,
Что мы страдали без вины,
Что благородные вайнахи 
Стоят на службе у страны.

И выживали люди вместе,
И подружиться хоть смогли.
Они к своей высокой чести
Любовь к Ауху сберегли.

…Когда усатый деспот сгинул,
И культ развенчан был его.
Хрущев ярмо тирана скинул,
Жить стало веселей, легко.

В слезах чеченцев провожали 
В края родные кунаки...
В Аухе нас в штыки встречали,
И не подал никто руки...

...Мечту лелею я годами,
В Аух вернуться не могу,
Хоть предки жили здесь веками,
И перед нами власть в долгу.

Да, было спешным выселение 
В далекий край среди зимы.
Себя поздравит с возвращением
В свой отчий край не можем мы.

Не просим мы чужую землю,
Нам наших предков дорог дух,
Лишь край родной для нас приемлем:

ТАТАЕВА Хьурмат  

КХОЙТТА ШЕРАН БАЛА...

Къинт1ера довлалаш,
Къематде лайнарш,
Мацаллин, шелонан
Къизалла йайнарш ...
Бепигах хьоьгуш шаьш,
1уьйшуш и йараш,
Мацалла дистина,
1ожалла т1е эцнарш...

Къинт1ера довлалаш,
Йиш-вешех хьегнарш, 
Т1екхача йиш йоцуш,
Марзонех хеддарш,
Вовшашка сатуьйсуш,
Б1аьргийн нур дайна,
Йисинчу оьмарехь
Вовшийн шаьш лехнарш...

Къинт1ера довлалаш,
Даймахках хьегнарш,
Хийрачу мехкашкахь
Каш доцуш эгнарш,
Аш лайна и бала
Цу кхойтта шеран, 
Йоле шун буьллийла
Везачу Дала! 

О, Хайбах, Хайбах! Сколько их – 
Сёл, что не вспомнить без волненья,
Подобно участи святых,
Сожжённых «дьявола» веленьем.

…Здесь двор стоял, кажись, сто лет,
Он в памяти навек остался. 
Огромный Берии портрет 
На стенах долго красовался.

Теперь сюда согнав народ,
Решали командиры в споре:
Стрелять в людей-полно хлопот,
Здесь проще сделать «крематорий»..

Шли старики с крутых холмов, 
Больных, хромых - всех выносили, 
Терявших силы из домов 
По каменной земле тащили.
 
…Вдруг кто-то крикнул: «Поджигай!»
И с факелом расстался в страхе… 
Стонал как будто отчий край,
И замер человек в папахе…

Огонь сильнее свирепел,
Людские крики заглушая.
Стонали горы, лес ревел,
Покой природы нарушая. 

Лежал старик вблизи села 
С пробитой насквозь головою, 
Почти раздетый догола – 
Наверно, брошен был конвоем. 

«Будь проклят тот, кто смерть принёс» - 
Он силами сумел собраться, 
«И как чекистам удалось
К нам в горы высоко прорваться?!»
 
Никак не мог старик остыть,
Вглядевшись в грязные погоны: 
«Не может быть, не может быть» - 
Все повторял неугомонно. 

«Да как же так, ведь сыновья
Мои сражаются на фронте?!
За что наказана семья 
С сельчанами на эшафоте? 

За то, что «немец» не удрал
И до Москвы сломил сраженья? 
В порыве лихо наступал,
Почти не зная поражений? 

За Киев, Харьков, Ленинград, 
За все грехи «вождя», похоже,
Отцы и матери горят, 
И старики, и дети тоже». 

Старик, лицом кромсая лёд, 
Вдруг вспомнив о своей старушке,
Что год с постели не встаёт, 
Пополз что было сил к избушке. 

На месте там, где дом стоял,
Тянулись к небу струйки дыма.
Старик сознание терял:
Была та явь неукротима.

И он не мог никак остыть,
Увидев прах, как сажа, чёрный…
«Не может быть, не может быть», -
Вздыхал старик ошеломленный… 

Но рыть могилу нет уж сил: 
Корил себя и выл от злости.
Под камни прах он уложил,
В мороз его трещали кости…

Закончив, высоко поднял
Он руки, к небесам взывая,
И, обессиливши, упал, 
Руками слезы утирая. 

…Солдаты, как в кошмарном сне: 
Кто-плакал, кто как зверь, метался… 
Лишь «дьявол» в шляпе и пенсне
С портрета подло ухмылялся. 

Аул нещадно догорал…
Кругом - обуглевшие ели… 
Огонь и «дьявола сожрал»:
Картину снять все же не успели. 

Солдат не смог все пережить, 
Вдруг вскрикнул, опьяненный смрадом: 
«Не может быть, не может быть» 
И, застрелившись, рухнул рядом… 

Гилани АДАМОВ

ХАЙБАХ
Памяти жителей высокогорного села Хайбах, заживо сожжённых в фев-

рале 1944 года в конюшне колхоза им. Л.Берия.

Руслан ЮСУПОВ

КРАСНЫЙ ДЕНЬ ФЕВРАЛЯ
 
Шум затворов и криков взорвал тишину,
Застучали о двери приклады.
То невинных людей гнали не на войну,
А в загон, как домашнее стадо.
 
Кто пинал их ногой и в вагоны толкал,
Кто следил, чтоб никто не остался.
К своей совести вряд ли 
 из них кто взывал,
Только лишь на приказы ссылался.                                
 
Что же чувствовал он 
 в красный день февраля,
Страж порядка 
 в солдатской шинели?
Под его сапогом устояла земля,
А аулы вокруг опустели.
 
Неужели не дрогнуло сердце его,
Видя, как опечалены горы,
Как лютует мороз, не щадя никого,
Как идут под прицелами сборы.
 
И на каждую дверь опуская засов,
Хладнокровно считая вагоны,
Вслед не стыла ль хоть раз 
 офицерская кровь,
Не смутилась ли честь, 
 слыша стоны?
 
Только молча и рьяно 
 исполнен приказ,
И осталась глубокая рана.
И такого коварства не видел Кавказ,
Как у власти - такого тирана.

 ЭСИЛАЕВА 1айнаъ

ФЕВРАЛАН ТКЪЕ КХОАЛГ1А ДЕ.
 

Ц1аьххьана, хуьлучух кхетале, 
Йурт 1адош, белира мохь,
Шен дагах  чекхйолуш  шокъали, 
Жима к1ант вуьжийра чохь.

Хиллачух ненан са кхиале, 
Х1оьттира  бодане дохк...
Велла к1ант лахьти чу виллале,
Герз тоьхна, бегийра мохк. 

Майдана гулбира сихонца,
Тиллира т1ехь йоцу ц1е. 
Деара шийлачу кхоаца  
Февралан ткъе кхоалг1а де. 

Эпсаро къаной а човхийра,
Белхийра   вайн Нана-Мохк,
Човхийна, зударий  1адийра,
Х1оттийра молханан дохк.

Къизачу мостаг1чо бертаза  
Сацийра къонахийн бакъ, 
Х1усамаш йагийра кхоамза, 
Махкаха даьккхира халкъ. 

Генарчу Сибреха биссийра,
Бацара йа товхан к1ур,
Мацалла бецашца 1ехийра,
Баьккхира къизаллин мур.

Шайн Нана-Дег1аста сатуьйсуш, 
Кхойтта шере  белира    некъ, 
Делахь дайн 1адатех  ца бухуш, 
Доьналлехь бевлира  чекх. 
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Председателю Президиума 
Верховного Совета СССР

тов. К.Е.Ворошилову.

От спецвыселенца с Северного Кав-
каза Лакаева Габацу Хаджиевича, 
проживающего  в Казахской ССР, гор. 
Балхаш, Набережный поселок, барак 
№29,  ком 8.

ЗАЯВЛЕНИЕ
Я со своими родителями, а так-

же со всем населением бывшей Че-
чено-Ингушской Советской Социа-
листической Автономной Республики 
выслан с Северного Кавказа в Казах-
стан в 1944 году. С 1944 года прожи-
ваю в гор. Балхаше.

Во время выселения мне было 18 лет. 
Десять лет я стараюсь понять, в чем 
была вина чеченцев и ингушей, послу-
жившей поголовному выселению. Пос-
ле разоблачения злейшего врага всего 
советского народа Берия я из собствен-
ных соображений пришел к выводу и 
считаю – основным виновником высе-
ления всех чеченцев и ингушей  врага 
народа – Берии и его сообщников, ра-
зоблаченных и наказанных по заслугам 
Советским Правительством.

Я не отрицаю виновности перед Ро-
диной во время Великой Отечествен-
ной войны небольшого процента че-
ченцев и ингушей, но неужели из-за 
горсточки виновных людей должен 
страдать весь народ?

Если мы были высланы с целью пе-
ревоспитания, то я могу заверить Вас в 
том, что культурно-воспитательная ра-
бота вообще не ведется среди чечен-
цев и ингушей в Балхаше.

Чечено-ингушский народ имел до 
выселения свою письменность и ли-
тературу на родном языке, данную Со-
ветской властью после Великой Ок-
тябрьской революции. Мы полюбили 
литературу на своем родном языке, 
а также свой бывший национальный 
драмтеатр в гор. Грозном.   

Насколько дорога чеченцам  и ингу-
шам  национальная культура и литера-
тура на своем языке, я понял из тако-
го случая.

Во время избирательной кампании 
в Верховный Совет СССР в городе 
Алма-Ате было переведено на чечен-
ский язык и издано в брошюрах поло-

жение о выборах в Верховный Совет 
СССР. Я видел, как чеченки – старухи, 
совершенно не умеющие  читать и пи-
сать, со слезами радости на глазах по-
купали по нескольку экземпляров этих 
брошюр только потому, что они были 
изданы на родном чеченском языке.

Таким образом, мы лишены не толь-
ко свободного  передвижения, но и на-
циональной культуры и духовного раз-
вития всей нации.

По моим соображениям, чечено-ин-
гушский народ безвинно ограничен в 
праве:

1) выезда на лечение в курорты и са-
натории Всесоюзного значения;

2) приема на работу, связанную с об-
щественной выборностью, а также вы-
движения на руководящую работу, не-
смотря на то, что среди чеченцев и 
ингушей имеются люди, достойные за-
нять высокие посты.

Чеченцы и ингуши в течение десяти 
лет несут угнетенно-моральный образ 
жизни,не говоря о том, что наш народ 
перенес тяжелые испытания в период 
выселения: голод, холод, неприспособ-
ленность к жизни в условиях Казахста-
на. Мало того, существует недоверие 
со стороны властей ко всем чеченцам 
и ингушам.

Исходя из  всего этого, я пришел к 
выводу, что все ограничения, а также 
и недоверие по отношению к чеченцам 
и ингушам – плод действий врага наро-
да Берии и его сообщников, ныне разо-
блаченных и наказанных нашим Пра-
вительством.

Если даже допустить виновность че-
ченцев и ингушей во время нашего высе-
ления, я считаю, что прошло достаточное 
время (десять лет) для персонального 
разбора любых вопросов, послуживших 
причинами нашего выселения, и создав-
шегося нашего положения, связанного с 
ограничениями права.

На основании всего вышеизложенно-
го я надеюсь, что по отношению к чече-
но-ингушскому народу будет рассмот-
рен вопрос уважительного отношения 
Правительством страны в кратчайший 
срок. Я уверен в том, что чечено-ин-
гушский народ придет к коммунизму в 
одном ряду со всеми народами Совет-
ского Союза. 

05.05.1954г. Г. ЛАКАЕВ

Мы имели свою письменность и литературу
8-го января исполнилось 9 лет, как известный 
общественный деятель из Гудермеса Габацу 
Лакаев ушел из жизни. Он вплотную занимался 
вопросами депортации чеченского народа и 
является автором книги “Спецпереселенцы”

Этот документ – расписку я заполу-
чил в архивном Управлении нашей рес-
публики. Он     датирован 3 сентябрем 
1956 года. В те дни спецпереселенцев 
документально предупреждали об ос-
вобождении их из спецпоселения, но 
без права возвращения на историчес-
кую родину. И смотрите, что написано в 
расписке моего отца Рамзана в графе “ 
Личная подпись”: ОТ ПОДПИСИ ОТКА-
ЗАЛСЯ”... Он так мечтал возвратиться 
на родину, что не исполнил волю лей-
тенанта милиции. Также поступил и 
его брат Абдул-Вахаб. Той осенью, не 
имея разрешения, по железной дороге, 

на товарняках, отец с некоторыми дру-
гими жителями города побывали в род-
ном Гудермесе. Их временно приюти-
ла кумыкская семья Кулиевых. После 
13 лет депортации они впервые ощути-
ли запах родины. Посетили свои дома, 
временно занятые русскими пересе-
ленцами, а также посетили зияраты в 
селах Эртаны и Саясан и благополучно 
вернулись в Караганду…

Через несколько месяцев – 9 янва-
ря вышел исторический  Указ о восста-
новлении нашей республики. И с вес-
ны люди стали повально возвращаться 
домой. Конечно, и мой отец тоже...

От родины не отказываются

Таким предстала Гудермесская “аульская” 
мечеть перед возвращенцами в 1957 году
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Утро первого дня 1958 года выда-

лось снежным и морозным. Халид 
только вчера спешился на железно-
дорожном вокзале Гудермеса. Поезд, 
следуя из Москвы в Баку, остановился 
в небольшом чеченском городе на 20 
минут, и этого времени хватило на то, 
чтобы десятки пассажиров покинули 
вагоны и оказались в объятиях родс-
твенников, возвратившихся на свою 
историческую родину ранее.

Оперативно погрузив весь скарб на 
кузов «газика», они двинулись в путь 
в направлении незнакомого для Ха-
лида села.

Предгорное, которое образовалось в 
годы депортации чеченского народа, и 
его населяли, в основном, русские.

Местные власти поначалу не выделя-
ли земельных участков на окраине но-
вого села, но потом поступила «директи-
ва» сверху, и Предгорное стало на глазах 
расширяться за счет репатриирован-
ных чеченских семей. Халид был твердо 
убежден, что долго не задержится в Пред-
горном и вернется к своим корням — бу-
дет жить именно там, откуда его вместе с 
отцом, матерью, близкими родственника-
ми и другими односельчанами выдвори-
ли почти 14 лет назад. Он знал, что воп-
рос о восстановлении родного села еще 
никем не поднимался, а многие родствен-
ники нашли приют в новом населенном 
пункте, посчитав его более удобным для 
решения бытовых проблем.

До первого утра на родной земле Ха-
лид не смыкал глаз: бессонница одо-
лела его под натиском воспоминаний 
о трагическом рассвете 23 февраля 
1944 года... Он навсегда запомнил су-
ровое лицо отца, когда тот покидал род-
ной двор, закрывая за собой калитку и 
накидывая на нее хомут из алюминие-
вой проволоки. В хлеве мычали коровы, 
словно чувствуя весь трагизм ситуации. 
Мать Шайма тихо причитала, оглядыва-
ясь назад и стараясь отогнать Гуди во 
двор, но дворняга жалобно скулила и 
не отставала от идущих. Бедняжка, как 
она заметалась вокруг машины, когда 
на ее кузов взобрались близкие для нее 
люди... «Студебекер» прибавил ходу, но 
Гуди не отставала, оставляя на снегу 
зигзагообразные следы. Тринадцатилет-
ний Халид плакал, то и дело смахивая 
слезы рукавом тужурки. Он чувствовал, 
как тяжело дышал отец, стискивая рукой 
худые плечи сына...

Гуди на миг остановилась, огля-
нулась назад на покинутый ею двор 
и... снова побежала за машиной, ус-
коряя бег.

- Гуди-и-и, — вдруг вырвалось у Ха-
лида, — Назад! Назад!

Послушная дворняга, привыкшая 
строго выполнять установки хозяев, 
даже не замедлила шага. Видя удиви-

(Ðàññêàç)
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тельную преданность животного к хозя-
ину, женщины стали голосить еще боль-
ше, а мужчины закрывали лица носовым 
платком. Солдаты из охраны то и дело 
отворачивались... Они, выполняя при-
каз, готовы были за вольность расстре-
лять любого, но в их задачу не входило 
убивать домашних животных. Женщи-
ны стали просить остановить машину 
и поднять собаку на кузов... «Молчать!» 
— приказал солдат и стал бурчать себе 
под нос: «Я шас... Я шас...». Стражник 
резко поднял карабин, зарядил его и на-
правил в сторону собаки... Халид знал, 
что не сможет оказать сопротивление, 
но и не мог допустить расстрела Гуди... 
Он уже не контролировал себя, когда 
из его уст вдруг раздалось: «Стоять! Не 
стрелять!». Эти слова Халид не раз про-
износил, когда играл с соседскими ре-
бятами в «войнушку». Его крик явился 
неожиданным всплеском души... Умар, 
крепко прижав сына к груди, твердо и 
ясно произнес: «Не стреляй, солдат, не 
надо... Тебе же потом с этим придется 
жить...» Солдат опустил карабин и тупо 
стал смотреть себе под ноги...

Гуди и на вокзале металась между 
близкими для нее людьми. А потом то-
варные вагоны скрылись вдали, унося в 
своем чреве несчастных людей, лишен-
ных родины...

«...Гуди, Гуди, Гуди...», — Халид пой-
мал себя на мысли, что кличет собаку. 
Он смотрел в потолок и не сдерживал 
слез. Вспомнил отца, который и трех 
месяцев не выдержал испытания чуж-
биной. Мать была человеком с крепким 
внутренним стержнем: сумела достойно 
пройти через все передряги жизни. Ради 
куска хлеба она трудилась и на колхоз-
ных полях, и на угольной фабрике. Не-
задолго до своей смерти успела женить 
сына, но внуков так и не увидела...

Умар и Шайма хотели возвратиться 
к родному очагу, завести коров, овец. 
Им близок был честный крестьянский 
труд. Но судьба была крайне жестокой: 
они навсегда остались лежать на чужой 
земле, в окрестностях Кунграда. Умар 
очень мечтал достроить дом, начатый 
еще весной 1941 года, но летом того 
года ушел на фронт добровольцем и де-
мобилизовался осенью 43-го после се-
рьезных ранений. А потом был этот ста-
линский гнет в Казахстане…

И вот теперь начнется новая жизнь. 
Халид знал, что от родного села поч-
ти ничего не осталось, а их дома разо-

браны на стройматериал 
жителями села Предгор-
ное... «А вот фундамент 
под новый дом, так и не 
ставший основой стен, на-
верное, сохранился», — 
гадал Халид, и ему очень 
захотелось увидеть этот 
небольшой бетонный ос-
тов в первый же день но-
вого года...

Утром Халид, несмотря 
на бессонную ночь, был 
скор на подъем. На ули-
це легкий и пушистый снег 
приятно бодрил его. Остав-
ляя за собой четкие следы 
от кирзовых сапог, он шел 
к месту, где остались фраг-
менты от разрушенного от-
цовского дома.

Через полчаса Халид 
стоял на небольшом учас-
тке земли, окруженном не-
высокой бетонной основой 
недостроенного дома. Во многих местах 
в фундамент были вставлены куски же-
лезных уголков для связки с вертикаль-
ной конструкцией стен. Будучи тогда 
10-летним мальчиком, Халид всячески 
старался помогать отцу, и Умар доверил 
сыну втыкать куски уголков в бетонное 
месиво. Он тогда не понимал, для чего 
нужны эти железки, наполовину утопаю-
щие в растворе, но с удовольствием вы-
полнял возложенную на него работу...

Халид почему-то стал гладить уголки, 
вспомнил, с каким усердием вставлял 
их в указанное отцом место... Вдруг ему 
почудилось, что кто-то поблизости изда-
ет какие-то непонятные звуки. Хрустну-
ли ветки... Оглянувшись назад, он замер 
на месте: в 30 метрах от него стоял... 
волк. Халид не знал, как себя вести: то 
ли стоять и не двигаться, то ли готовить-
ся к обороне. На всякий случай прикос-
нулся к карманам тужурки и осторож-
ным движением вытащил небольшой 
складной ножик. Халид не сомневался, 
что предстоит отчаянная борьба и его 
спортивная подготовка непременно при-
годится. Волк был внушительных раз-
меров, и его движения были мощны и 
выверены... «Серый» несколько раз по-
менял «стартовую площадку» для атаки, 
маневрируя перед решающим броском. 
Халид крепко сжимал в руках ножик, со-
жалея о том, что его лезвие слишком ко-
роткое для ощутимых ударов. Он точно 
знал, что если схватка и состоится, то в 
рамках бетонного квадрата: это его дом, 
пусть и недостроенный, и никакая дья-
вольская сила не заставит его покинуть 
родные владения!

Волк в два-три прыжка взобрался на 
фундамент и, оттолкнувшись от него, 
бросился к ногам человека... В следую-
щий момент ловкий и проворный хищник 
вонзил клыки в колено левой ноги Хали-
да, но тот успел всадить лезвие ножа в 
правый бок дикого животного. Волк отско-
чил и в следующий момент всей массой 
врезался в грудь Халида. Было ясно, что 
«серый» хотел достать клыками шею, но 
промахнулся... Отскочив на шаг, Халид 
сумел зацепить острием брюхо животно-
го и успел заметить, что на снегу появи-
лись бурые пятна, правда, еще не было 
понятно, чья рана сочится кровью... Хищ-
ник и не собирался отступать, и, каза-
лось, полученные раны сделали его еще 
опаснее.

Очередной выпад «серого» заста-
вил Халида отступить, и, падая, он 
выронил ножик в снег. Хищнику толь-
ко это и надо было: его клыки принес-
ли Халиду острую боль бедра правой 
ноги. Вдруг он отчетливо уловил соба-
чий лай, и в следующий момент перед 
ним рыжий пес набросился на волка. 
Халид оторопел, он не мог ошибиться: 
это была Гуди...

- Гуди, Гуди, фас, фас! — восклик-
нул на радостях хозяин собаки. Жи-
вотные сошлись в отчаянной схватке. 
Мощный лесной хищник, изловчив-
шись, вцепился в шею Гуди, но та су-
мела вырваться, однако не убежала, 
а остервенело набросилась на дико-
го сородича. Волк был явно сильнее, 
и Гуди вновь оказалась внизу. Халид 
решил оторвать «серого» от Гуди, за-
гнанной в угол. Он резво навалился 
на волка, сумел просунуть руки под 
брюхо и сделать «замок». Халид ког-
да-то активно занимался класси-
ческой борьбой, соперники всегда 
считали его хватку «мертвой». При-
жимая к себе «серого», он встал на 
ноги. Попытки животного вырваться 
из крепких объятий человека были 
безуспешными. Халида вдруг осени-
ла шальная мысль: его взгляд упал 
на торчащий уголок на поверхности 
фундамента, и он уже знал, как бу-
дет избавляться от матерого хищни-
ка. Халид точным движением «уро-
нил» животное на острую железку и 
для надежности сам навалился свер-
ху... Волк долго дергался, но все же 
успокоился под крепким телом че-
ловека. Халид встал и... присел ря-
дом с Гуди, которая по-псиному вы-
ражала свою радость. Собаке было 
не до своих ран, она то и дело бро-
сала благодарный взгляд на хозяина. 
Халид совсем не рассчитывал най-
ти ее здесь, а собака не только на-
шлась, но и пришла на помощь в мо-
мент особой необходимости.

...Возвращаясь в село, он увидел на 
снегу рядом со следами своих кирзовых 
сапог отпечатки собачьих лап...

Халид теперь уже не сомневался в 
том, где будет жить: твердо решил, что 
на участке земли, доставшемся ему 
от отца, обязательно построит новый 
дом, и это будет памятным уголком 
всей его жизни...

Хожбауди БОРХАДЖИЕВ

Äàòà. Ñëîâî
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Чеченский ученый-философ. 
Февральский именинник

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
мрак – эра – Троя – амвон – ма-

тадор – лига – рубанок – бар – се-
катор – мода – базар – батат – Гер-
ман – троп – ани – шик – кара.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 
умбрус – бриг – Орэра – еда – 

аромат – зубр – Акаев – Алабама – 
амт – ординатор – Тараша – огород 
– канонир – трак – раж – пика. 

Польская певица.
Февральская именинница

Коллектив МБОУ «Ишхой-Юртовская СШ имени М. Д. Абдулмежи-
дова» выражает соболезнование директору Абасу Солгериевичу 
Оздамирову в связи со смертью его супруги – завуча начальных клас-
сов вышеуказанного учреждения Батаговой Разет Исаевны. 

Дала гечдойла цунна! Дала ийманца собар лойла гергарчарна! 

Ñîáîëåçíîâàíèå

“ÀÕÌÀÒ” Â ÊÎÍÒÐÎËÜÍÎÌ ÌÀÒ×Å ÎÁÛÃÐÀË “ÀËÀÍÈÞ”
На товарищеский матч с “Аланией” тренерс-

кий штаб “Ахмата” выставил основной состав. 
Первый тайм запомнился двумя опасными мо-
ментами чеченской команды, но в обоих случа-
ях спас свою команду вратарь и капитан “Ала-

нии” Солдатенко. Однако уже в начале второй 
половины Швец открыл счет. А спустя еще три-
надцать минут отличился Ильин, сделав счет 
окончательным - 2:0.

ХОБА

АПТЕКА «МАРЬЯМ» 
ЗАБОТИТСЯ О ВАШЕМ ЗДОРОВЬЕ!

В центре Гудермеса распо-
лагается аптека «Марьям», в 
которой мы уделяем внима-
ние неотъемлемым принципам 
– качеству обслуживания каж-
дого клиента. У нас большой 
выбор высококачественных ле-
карств и товаров для здоровья.

Каждый продукт в нашем ас-
сортименте прошел строгий от-
бор от проверенных произво-
дителей. Мы хотим не просто 
предоставить продукцию кли-
ентам, но еще и предложить ее 
в оптимальных ценах.

В современном мире, где за-
бота о здоровье становится 
еще более значимой, мы пони-
маем, что качественные пре-
параты могут оказаться фи-

нансовой нагрузкой. Именно 
поэтому мы сосредотачиваем 
усилия не только на высоком 
качестве, но и на предоставле-
нии разумных цен. Наши уси-
лия направлены на то, чтобы 
сделать выбор покупателя лег-
ким и экономичным.

Мы стремимся не только 
предоставить широкий ассор-
тимент аптечных товаров, но 
и создать атмосферу дове-
рия и комфорта для каждо-
го посетителя. Наши высокие 
стандарты обслуживания га-
рантируют, что посещение ап-
теки будет для всех приятным 
и продуктивным.

Мы понимаем, что здоровье 
– главное благо для человека, 

поэтому наша команда делает 
все возможное, чтобы сделать 
его доступным для каждого. 

В аптеке «Марьям» вы най-
дете партнера, который всег-
да готов поддержать вас в за-
боте о своем здоровье. 

Регулярно предлагаем ак-
ции и скидки на различные то-
вары, чтобы подчеркнуть наше 
стремление к выгоде для кли-
ентов. Приглашаем всех по ад-
ресу: г.Гудермес, ул. Ватути-
на, д. 66а. Мы готовы не только 
предоставить лекарства, но и 
поддержать вас в вашем стрем-
лении к укреплению своего здо-
ровья.

Аптека “Марьям” – надежный 
партнер в заботе о здоровье! 

В 20 веке произошли резкие 
изменения причин смертнос-
ти. Еще в 19 столетии люди в 
основном умирали от инфек-
ционных заболеваний, то в 21 
–м веке – от хронических не-
инфекционных заболеваний 
(ХНИЗ). К ним относятся сер-
дечно – сосудистые, онко-
логические, бронхолегочные 
болезни, сахарный диабет. 
Суммарный вклад этих забо-
леваний в общую смертность 
РФ составляет почти 60%. Эти 
болезни дают высокий процент 
инвалидизации населения.

ХНИЗ возникают незамет-
но, обычно длительное вре-
мя протекают бессимптом-
но и не поддаются полному 
излечению. Развитию всех 
ХНИЗ способствуют одни и те 
же причины. Медики называ-
ют их факторами риска (ФР). 
Факторы риска не только по-
вышают вероятность разви-
тия заболеваний, но и при-
водят к их прогрессированию 
и неблагоприятным исходам 
(снижение качества жизни, 
инвалидизация, преждев-
ременная смерть). На одни 
факторы риска повлиять не-
возможно. Их всего четыре 
– пол, возраст, наследствен-
ность, этническая прина-
длежность. Другие поддают-
ся коррекции – либо путем 
назначения лекарственных 
средств, либо путем измене-
ния образа жизни.

Что включает в себя от-

ветственное отношение к 
здоровью?

— Соблюдение здорового 
образа жизни;

— Мониторинг собственного 
здоровья (профилактический 
медицинский осмотр):

— Правильное хранение и 
употребление лекарственных 
препаратов.

С целью раннего выявления 
факторов риска хронических 
неинфекционных заболева-
ний и их коррекции, выявления 
хронических неинфекционных 
заболеваний на ранней стадии 
проводятся профилактический 
медицинский осмотр, диспан-
серизация и углубленная дис-
пансеризация.

Основная цель диспансери-
зации — раннее выявление 
хронических неинфекционных 
заболеваний, являющихся ос-
новной причиной инвалиднос-
ти и преждевременной смер-
тности населения Российской 
Федерации, к которым относят-
ся болезни системы кровообра-
щения (инфаркты, инсульты), 
злокачественные новообразо-
вания, сахарный диабет, хро-
нические болезни легких.

Известно, чем раньше выяв-
лено заболевание, тем легче 
его лечить, тем проще предо-
твратить осложнения, которые 
могут развиться.

После установления диа-
гноза участковый врач обяза-
тельно возьмет пациента под 
наблюдение, поставит на дис-

пансерный учет. Пациент дол-
жен посещать врача поликли-
ники планово, не дожидаясь 
резкого ухудшения состояния.

Пациенту обязательно 
предложат пройти углуб-
ленное профилактическое 
консультирование.

Даже если у человека не бу-
дет отклонений от нормы, а 
его образ жизни предраспо-
лагает к развитию ХНИЗ, вра-
чи должны проинформировать 
о неправильных привычках – 
факторах риска и дадут реко-
мендации по изменению стиля 
жизни.

Диспансеризация и профи-
лактический осмотр проводит-
ся бесплатно в поликлинике по 
месту жительства.

Регулярное прохождение 
диспансеризации необходи-
мо. Даже если человек счита-
ет себя здоровым, во время 
диспансеризации у него мо-
гут обнаружить хронические 
неинфекционные заболева-
ния, лечение которых наибо-
лее эффективно на ранней 
стадии.

Ответственное отношение 
к своему здоровью поможет 
не только улучшить качест-
во жизни, но и позволит уве-
личить продолжительность 
жизни.

 
 Поликлиника№2 

г. Грозного,
 отделение медицинской 

профилактики

Çäîðîâüå
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